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Circolare n. 331 
 

Ai docenti Alle famiglie e studenti 

delle classi 1DCH 

 
OGGETTO: Ore di Orientamento su Progetto UNPLUGGED in 1DCH 

 
Si comunica che, nei giorni sottoindicati, gli alunni della classe 1DCH, hanno svolto e svolgeranno 12 
ore di Orientamento relative al progetto UNPLUGGED, restando nella propria aula. Unplugged è 
un programma di prevenzione in ambito scolastico dell’uso di sostanze basato sul modello 
dell’influenza sociale. 
È un progetto promosso dalla Regione Lombardia (Promozione della salute) e mira a migliorare 
il benessere e la salute psicosociale dei ragazzi, attraverso il riconoscimento e il potenziamento 
delle abilità personali e sociali necessarie per gestire l’emotività e le relazioni sociali, e per 
prevenire e/o ritardare l’uso di sostanze. 
Si riportano nella tabella seguente i giorni pianificati per la classe 1 DCH, le ore e i rispettivi 
docenti coinvolti nel progetto: 

 
 Pianificazione ore Orientamento Unplugged 1DCH 

 

Classe 1DCH 

Data Giorno ora N° ore UDA Docenti 

 06 Febbraio 
 

Martedì 5° ora 1h 1  
Conte Marco 

6° ora 1h 2 

 13 Febbraio Martedì 5° ora 1h 3 Conte Marco 

6° ora 1h 4 

 20 Febbraio Martedì 5° ora 1h 5 Conte Marco 

6° ora 1h 6 

 27 Febbraio Martedì 5° ora 1h 7 Conte Marco 

6° ora 1h 8 

 06 Marzo 
 

Mercoledì 1° ora 1h 9 Carlino Annibale 

2° ora 1h 10 

 20 Marzo 
 

Mercoledì 1° ora 1h 11 Carlino Annibale 

2°ora 1h 12 

 
 

 

Castellanza, 29.02.2024 La dirigente Scolastica 
Prof.ssa Anna Maria Bressan 


