1~

h/,- 3 v
IStlt /”"/"” ’/"//(‘Z/ ruxione e del O //('rl'/rr
» > tUto Statale Istruzione Superiore

Istruzigng v, T S Cipriano FACCHINETTI Mstonriieg

CHIM[Q €cnica - v
DEI M ECCANICA E
Ist ATERIALT - MECCATRO!
Tuzlone o po, mB‘OTECNome A':,,Ic" - ENERGIA - INFORMATICA E TELECOMUNICAZIONI ~ SISTEMA MODA
Mazione profes T UZI0ne Professi BIENTALI - COSTRUZIONI, AMBIENTE E TERRITORIO - AUTOMAZIONE
le (eFP) - Optracs, AANUTENZIONE E ASSISTENZA TECNICA
RE ALLA RIPARAZIONE DI VEICOLI A MOTORE - OPERATORE INFORMATICO

PROGRAM
MA SVOLTO e INDICAZIONI PER IL RECUPERO

Docente/Gj :
Discip|:1/Gl0Yanm Giallombardg
a Scienze motorie A.S.2025/26
Classe 2Cip

MO
(:IFICHE ALLA PROGRAMMAZIONI INIZIALE
portare dalla relazione finale disciplina)

1) UNITA’ D APPRENDIMEN

MO TO PROGR
| MC TIVAZION| AMMATE A INIZIO ANNO MA NON AFFRONTATE, CON LE RELATIVE

Nessuna

c

2) MO A’
) DIFICHE ALLE UNITA’ DI APPRENDIMENTO AFFRONTATE E RELATIVE MOTIVAZIONI

Nessuna

CONOSCENZE / CONTENUTI SVILUPPATI
ti trattati, suddivisi per periodo. Questa parte del modulo & utilizzabile per gli studenti con
lina ed & duplicabile per gli studenti sufficienti, qualora si intenda assegnare anche a questi

ultimi attivita estive specifiche)

(indicare gli argomen
insufficienza nella discip

PRIMO PERIODO
Argomento / UdA Pagine del libro / appunti per la teoria Pagine del libro / altro per gli esercizi
prova pratica ,con allenamenti
Test di Cooper precedenti alla preparazione in funzione
della prova
muscoli ed energia muscolare appunti forniti dal docente
sport individuali e di gruppo
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